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het oude laten! Maar ook hier geldt: elk
nadeel heelt zim voordeel. En deze keer
s het voordeel wel erg groot, zo maakt
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Je twee-

lingziel is
de spiegel

die je

wordt voor-
gehouden

zodal je

kkunt zien
wie je echt

bent

had wel een relatie. Maar vanal dat
moment zijn we echt vrienden gewor-
den, al zagen we elkaar niet zo vaak: zo'n
drie & vier keer per jaar. En onze band
werd sterker en sterker. Het grote
verschil tussen deze relatie en andere
relaties die ik ooit had? Deze ging
meteen tot op het bot. Normaal FeLIen

vind je iemand aardig, word je verlietd,

el dvewand % el ?

le voelt onvoorwaardelijke liefde
voor elkaa

Je voelt je als een magneet tot
hem of haar aangetrokken

Je bent volledig gelukkig met hem
of haar

le hebl NOg nooit zo'n sterk gevoel
van liefde ervaren

Al het andere in je leven wordt

relatiever en minder belangrijk

hegin je van elkaar te houden, ga je nog

meer van elkaar houden of ga je uit-
eindelifk nit elkaar, Bij zielsliefde werkt
het _]mxl precies andersom: |lt't hﬂg‘int
met ontzettend veel houden van, en
misschien dat je elkaar daama ook nog
aardig vindt. Misschien word je zelfs
verliefd, maar eigenlijk is dat bij ziels-

liefde helemaal met relevant.”
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Het voelt als 'thuiskomen’

Je begrpt aspecten van het leven die
|e nooit eerder hebt begrepen

Het voelt alsof e een deel van die
ander bent

Het voelt alsof je elkaar al eeuwig kent
en e hebt daar ook geen twijfels over

le bent elkaars ultierme Shii '!:In.-rl

le weet exact hoe de ander zich voelt

Meer kenmerken vind Je op zielsliefde.nl
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Confrontatie mel jezelf

Het zijn juist die niet relevante zaken die
van zielshefde zo'n bijzonder of mis-
schien zelfs bijna bizar fenomeen maken.
Omdat je je bijvoorbeeld zo sterk ver-
bonden met elkaar voelt, hoef je elkaar
niets uit te leggen. Je weet toch, soms
bijna letterlijk, hoe de ander zich voelt of
wat ‘ie denkt. Of je krijgt heel heldere
inzichten. Het aspect tijd krijgt bijvoor-
beeld een totaal andere dimensie: het
bestaat niet meer, is niet van belang en
je kunt zonder, omdat je door de liefde
van die ander het gevoel hebt in contact
te zijn met alles en iedereen. De aha
erlebnis kwam voor Tiny Kanters pas een
hele tijd later toen hij twee dagen ziek
thuis was en op internet op zoek ging
naar zijn grote mysterie. Tiny Kanters:
“Ik wilde eindelijk wel eens nitzoeken
hoe het zat met die gekke liefde. Al de
gevoelens die ik had, zoals onvoorwaar-
delijke liefde, typte ik op Google in.
Eerst kwam ik bij allerlei mystieke en
religicuze dingen uit, maar al snel dook
ook de term tweelingzielen en twin souls
op. En ik voelde mtuitief dat ik goed zat
Voor mij was dat een hele opluchting,
omdat ik er vanat dat moment ook iets
over !{U‘II 11’."!_1'" 1l lll'l“:l"[l Vel cl.l'l'.ll"lt'”
herkende. Toch wel belangrijk als je
denkt dat je gek aan het worden bent
Maar als de ‘diagnose” eenmaal gesteld
is, begint het echte werk pas: de con-
frontatie met jezelf. Wie zin zielslielde
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eerlijk naar zichzell kijken en overal in
2ijn of haar leven vragen bij stellen
Hierdoor kun je bipvoorbeeld gaan inzien
dat je —ver - bent algeweken van wie je
echt bent of dingen doet waar je hele

maal geen plezier aan beleeft. Misschien

zie je in dat je anderen erg veel pijn hebt
_L:l.'li.l.l.ll. ol ap |rl_'il.1..|]1i1' vlakken tekort
bent geschoten. Die dingen kun je dan
onmogelijk nog negeren. Je zielslielde
vinden is dus ongelootijk conlronterend
Het zet je wereld op zin kop. Maar ol j
dit toelaat, blijit je eigen kenze

Finy Kanters: “Je hebt twee mogelijk
heden: ol je shat je er meteen voor al, en
dat gebeurt best vaak omdat sommige

mensen het te heltig vinden en hun

leven niet op zn kop w len zetten. OF je

Dolgraag je tweelingz moet
juist buiten lezelf. Goed in |e vel zitter
gezelschap van anderen apzoek
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gaat er volledig voor, ook al weet je
dat het heftig is, maar tegelijkertijd zo

!.'f.-l‘n'JkL'ml en leerzaam zal zimn.”

Voor Tiny Kanters betekende het erken-
nen van zijn zielsliefde in elk geval het
einde van de relatie met zijn toenmalige
vriendin. Ze dacht dat hij verliefd was en
na een paar maanden wel zou bijtrek-
ken. Tiny Kanters: “Niet dus. [k was niet
verliefd op mijn tweelingziel. Wat mijn
gevoelens betrof, zou die term banaal
zn geweest.” En er veranderden nog
Ik stopte

met roken bipvoorbeeld en veranderde

meer dingen, soms hele rare

van werk. 1k liet ook een beugel aanme-
ten, iets wat ik jarenlang niet had
gedurtd. Mijn hele viiendenknng veran
derde. Vrj rigourens allemaal. En min
zielshetde had uiteindelijk aangegeven
dat ze niet verder wilde met onze relatic

Op een gegeven moment is de viiend-
S( |ME' tussen ons dus restopl Al kun ¢
het 2o met omschryven, want een ziels
|Il-h]|.-~.|lrjll nooit. Je kunt het met aan- ol
mtzetten. Tk zal nooit anders kunnen dan
van haar houden. De lielde is er gewoon
Atijd. Tk zal ook nooit zoveel van iemancd
anders kunnen houden. En nee, dat 15
niet erg. Waar het om gaat, is dat ik nu
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Wat Tinv Kanters overkwam, overkomt
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matchen met in een relatie. Toch wel
een bitter pl| voor nogal wat aelsgeliel

dien. Want voor de meesten ||ti|ll het
hunkeren naar hun ‘andere helft’. Dat
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bij tweelingzielen. Knjg je het mooiste

g ko fo hen/laar Meel misschien legen

dat je kan overkomen, moet je het
vervolgens weer loslaten! Een ander
addertje onder het gras is een eventuele
nienwe liefde. Die verbleekt immers bij
voorbaat naast e f1l'|‘\l1hhli]t’ j:-;r.t’lf\ﬂ‘rr
openstellen voor andere liefdes is dus
nog een harde noot om te kraken. Plus
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zwaai hebt gemaakt, kun e wel stellen
dat de functie van je aelslielde eigenlijk
komt te vervallen, behalve dan het “hou-

den van™-aspect. Je mag elkaar als twee-

Gewone lingziel dan wel haarfijn aanvoelen en
l‘ElanES onmetelijk veel van elkaar houden, dat
i wil nog met zeggen dat jullie ook het-
ZI‘J”‘ zeltde wallen of kunnen. Tiny Kanters
meestal Sterker nog: zielslietde 1s miet bedoeld

om bij elkaar te blijven, maar eerder om

van voor-
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je @gantisch op e donder te geven. Of
iever: j@ een giga kans te geven, om je
heel -_'j:".'ll et |1'.*'I.'|| te verbinden. Als 1€
e liefile SECVON | laat .Lill.ullgl'll van die
wder en hetde buiten |e &k It zoekt, dan
mis je misschien wel het doel. Zielshefde
aat niet over die ander, maar over jezell
Fn die ander is niets meer dan JELI
ultieme spiegel die je voorgehouden
worddt en je laat zien wie je echt bent. De
clon is niet om bij elkaar te zijn, de clon
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